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CONTEXTE ET JUSTIFICATION
• Le Programme National de Lutte contre le Tabagisme, l’Alcoolisme et les Drogues (PNLTAD) a été créé en
2004, à la suite de la signature, le 22 août 2003, de la Convention-Cadre de la Lutte Anti-Tabac (CCLAT) pour
sa mise en œuvre au niveau national.

• Ces différentes composantes souffrent d’une absence notoire de données factuelles, aussi bien nationales
que régionales, susceptibles de soutenir une planification faite dans les normes.

• Cependant, quelques faits avérés permettent d’affirmer que la situation devient de plus en plus inquiétante.
• On note :
• l’augmentation des cas de Cancers, survenant chez des sujets de plus en plus jeunes et liés à la
consommation du tabac sous toutes ses formes ;

• une augmentation du phénomène de « Faits de Violence par des jeunes à l’endroit des jeunes » dans les
établissements scolaires de l’ensemble du pays et singulièrement à Libreville, relayé aussi bien par la presse
nationale que par les réseaux sociaux. Ce comportement pervers serait fortement lié entre autres à la
consommation du tabac, d’alcool et de stupéfiants.

• Par ailleurs, il a été constaté au niveau mondial, que la pandémie de COVID 19 a entrainé une
augmentation de la consommation de tabac et de ses dérivés, de l’alcool et des violences faites aux
femmes, aux hommes et aux enfants.

• Ces quelques éléments permettent d’attester que la situation demeure très inquiétante et qu’il devenait très
URGENT d’entreprendre des interventions pertinentes et prioritaires, avec la nécessaire collaboration des
départements ministériels concernés.

• De même, les seules données dont dispose le PNSMLTAD sur le Tabagisme datent de 2014 et sont issues de
l’Enquête GYTS et deviennent donc obsolètes.



OBJECTIFS PROGRAMMATIQUES

• Suivant les recommandations du Plan National de Développement Sanitaire
(PNDS) 2017-2021, les objectifs n° 6 et n° 19, attribués au PNSMLTAD étaient
respectivement libellés comme suit :

• Réduire d’au moins de 60% la proportion des cas d’alcoolisme, tabagisme,
toxicomanie et autres addictions chez les adolescents/jeunes, d’ici fin
Décembre 2021 ;

•
• Réduire d’au moins 25% la mortalité et/ou la morbidité liée aux troubles

mentaux, au tabagisme, à l’alcoolisme, aux toxicomanies et autres
addictions d’ici fin Décembre 2021.



CARAVANE D’INFORMATION ET DE SENSIBILISATION À 
COCOBEACH, NTOUM ET KANGO, ORGANISÉE  DU 04 AU 
18 DÉCEMBRE 2022 

Cette Caravane a été organisée dans le but d’étendre la sensibilisation et   
l’information aux autres Départements Sanitaires de l’Estuaire. Elle devais aussi 
nous permettre de disposer de quelques données.
A Ntoum, la délégation a touché les 03 établissements secondaires publics de 
ladite localité.
A Kango, la Caravane a bénéficié de l’implication active des Autorités 
Municipales et Sanitaires. 
En l’absence de chiffres pouvant soutenir les réalisations du PNSMLTAD, les 
quelques faits permettent de parler de résultats palpables ou probants.



ACQUIS DE LA SENSIBILISATION

• La sensibilisation du grand public à l’aide de multiples canaux sur les dangers du tabac et de ses 
dérivés et dans l’environnement, a permis d’aiguiser les consciences, notamment chez les jeunes et 
adolescents.

• Ce fait est matérialisé par la demande de plus en plus croissante d’aide pour l’accompagnement au 
sevrage tabagique. De façon plus spécifique, la mobilisation itinérante, bien que très onéreuse et très 
prenante, nous a permis d’édifier les personnes rencontrées : adultes et jeunes ; fumeurs et non-
fumeurs, hommes et femmes sur ce fléau et d’établir un contact franc, direct, de nature à induire un 
changement de comportement des individus.

• Chez les jeunes/adolescents, cet échange a souvent abouti à leur implication dans la Lutte Anti-Tabac 
en devenant de bons relais auprès de leurs pairs, de leur entourage, et même de leurs parents. 



MEILLEURE CONNAISSANCE DE LA RÉGLEMENTATION EN VIGUEUR

• En effet, le Gabon a promulgué une Loi en 2013 et pris les 05  premiers 
Décrets d’application en 2016. Jusqu’en 2021, quasiment personne n’en 
était informé, y compris ceux et celles qui sont chargés de la mise en 
application de ces textes.

• Le PNSMLTAD travaille en étroite collaboration avec l’OMS qui a mis à 
disposition un professionnel exclusivement chargé de la LAT/Gabon et des 
Organisations de la Société Civile et le SESRIC. Cette entente a permis de 
passer à divers niveaux et de lever certains obstacles.

• Il est à souligner que, ces Partenaire, soutenus par des appuis internationaux, 
nous permettent de bénéficier de l’expérience et des facilités des autres 
pays dans le cadre des bonnes pratiques. 

COLLABORATION ENTRE LES DIFFÉRENTS ACTEURS DE LA LAT



L’ENQUETE CAP SUR LES NENTP CHEZ LES JEUNES GABONAIS

• Cette enquête a été réalisée par l’OMS suite à un constat qui atteste l’existence d’un
marché croissant pour les nouveaux produits de la nicotine et du tabac dans notre
Sous-Région d’Afrique Centrale.

• Le Ministère de la Santé, dans l’optique de continuer à cerner l’évolution de ces
produits nouveaux et émergents sur le marché gabonais et leur consommation par les
jeunes.

• Trois principales villes ont été retenues pour cette première phase, à savoir : Mouila
(Province de la Ngounié), Oyem (Province du Woleu Ntem) et Port-Gentil (Province
de l’Ogooué Maritime).



NOMBRE DE PRODUITS CONSOMMES PAR LE PASSE PAR SEXE

Nombre de 
produits 

consommés
sexe

Cigarettes 
manufacturées ?

Cigarettes 
roulées à la 

main ?
Kretels ?

Pipes 
bourrées de 

tabac

Cigares 
cheroots ou 
cigarillos ?

Nombre de 
sessions de 

pipe à eau ?

Autres, 
précisé Je ne sais 

pas
Total 

Homme 17,9% (124) 8,4% (58) 0,9% (6) 2,3% (16) 1,4% (10) 1,0% (7) 8,8% (61) 59,2% (409) 100% (691)

Femme 8,3% (53) 4,6% (29) 0,2% (1) 0,9% (6) 0,5% (3) 2,0% (13) 11,3% (72) 72,2% (480) 100% (637)

Total 13,3% (177) 6,6% (87) 0,5% (7) 1,7% (22) 1,0% (13) 1,5% (20) 10,0% (133) 65,4% (869) 100% (1328)



FREQUENCE DE CONSOMMATION DE TABAC PAR LE PASSE ET PAR SEXE

Fréquence de consommation par le passé

sexe
Tous les jours Moins d’une fois par jour Pas du tout Je ne sais pas total

Homme 9,6% (66) 14,9%(100) 61,2% (423) 14,3%(99) 100%  (691)

Femme 2,4% (15) 9,1%(58) 77,7% (495) 10,8%(69) 100% (637)

Total 6,1% (81) 12,1% (161) 69,1%(918) 12,7% (168) 100%(1328)



CARAVANE D’INFORMATION ET DE SENSIBILISATION SUR LES MÉFAITS 
DU TABAGISME ET SUR LA RÉGLEMENTATION EN VIGUEUR AUPRÈS DES 

POPULATIONS DE COCOBEACH, NTOUM ET KANGO

• Tableau 1 : Connaissance sur le Statut des enquêtés et les Textes 
règlementaires dans le Département de la NOYA : Cocobeach



N° Qualité

Nbre de Personnes 
par Sexe

T

Connaissance 
des textes

T Observations

Hommes Femmes Oui Non

1
Fumeurs 105 16 121

225 313
2

Non-Fumeurs 174 195 369 538
3 Ancien Fumeurs 34 14 48

4 Sensibilisation des Elèves 32 42 74

Total 345 267 612 538

De ce tableau qui retrace les activités menées dans la Commune de Cocobeach, il ressort que 
sur 612 personnes sensibilisées soit 345 hommes et 267 femmes, 105 hommes et 16 femmes 
fument, tandis que les anciens fumeurs sont au nombre de 48.
Par  ailleurs, sur les 538 personnes interrogées sur la connaissance des textes, il ressort que 313
(soit 58.17%)  ne sont pas informées de l’existence desdits textes.  



N° Qualité

Nbre de Personnes 
par Sexe

T

Connaissance 
des textes

T Observations

Hommes Femmes Oui Non

1 Fumeurs 341 66 407

351 1087

2 Non-Fumeurs 446 428 874

14383
Ancien Fumeurs 122 35 157

4 Sensibilisation des Elèves 171 199 370

Total 1080 728 1808 1438

De ce tableau qui retrace les activités menées dans la Commune de Ntoum, il ressort que sur 
1808 personnes sensibilisées soit 1080 hommes et 728 femmes, 341 hommes et 66 femmes 
fument, tandis que les anciens fumeurs sont au nombre de 157.
Par  ailleurs, sur les 1438 personnes interrogées sur la connaissance des textes, il ressort que 
1087 (soit 75.59%)  ne sont pas informées de l’existence desdits textes.  



N° Qualité
Nbre de Personnes par Sexe

T

Connaissance des 
textes

T Observations

Hommes Femmes Oui Non

1 Fumeurs 274 50 324

424 701
2 Non-Fumeurs 381 348 729

11253 Ancien Fumeurs 51 21 72

4 Sensibilisation des Elèves 50 68 118

Total 756 487 1243 1125

De ce tableau qui retrace les activités dans la commune de Kango, il ressort que sur 1243
personnes sensibilisées soit 756 hommes et 487 femmes, 274 hommes et 50 femmes fument, 
tandis que les anciens fumeurs sont au nombre de 72.
Par  ailleurs, sur les 1125 personnes interrogées sur la connaissance des textes, il ressort que 701
(soit 62.31%)  ne sont pas informées de l’existence desdits textes.  



APPUI ET PARTENARIAT

• Le Programme bénéficie de l’appui technique et financier de l’Organisation
Mondiale de la Santé (OMS) qui est son principal Partenaire, le SESRIC dans
le cadre du renforcement des capacités. A cela s’ajoute la bonne
collaboration qui le lie à la Société Civile pour la réalisation de ses multiples
activités planifiées. Il s’agit de : Mouvement Pour la Santé (MPS), Agir Pour le
Gabon, Semence, SOS Tabagisme, le Réseau des Communicateurs.



FORCES, FAIBLESSES ET RECOMMANDATIONS

• Forces
•
• Soutien de la hiérarchie au cours des activités entreprises par le Programme ;
• Dynamisme de l’équipe du PNSMLTAD ;
• Disponibilité des ressources permettant la réalisation de certaines activités de la LAT ;
• Appui technique et financier de l’OMS ;
• Forte implication de la Société Civile aux activités de la LAT.

• Faiblesses
• Absence de cadre juridique définissant l’Organisation et le Fonctionnement du
Programme ;

• Absence de Plans Stratégiques élaborés conformément aux normes et validés par le
Gouvernement ;



PERSPECTIVES 

• Poursuivre la sensibilisation du grand public sur les méfaits des produits du tabac 
dans l’organisme et dans l’environnement sur toute l’étendue du territoire national y 
compris les produits nouveaux et émergents à base de nicotine et sans nicotine ;

• Réaliser une enquête globale sur le tabagisme en milieu jeune « Global Youth 
Tabacco Survey », y compris les NENTP sur toute l’étendue du territoire national ;

•
• Enfin, l’organisation d’une enquête nationale, notamment auprès des 

jeunes/adolescents nommée GYTS permettrait au Gabon d’avoir des données de 
base, susceptibles de soutenir l’élaboration d’un Plan Stratégique de la Lutte Anti-
Tabac incluant les Produits Nouveaux et Emergents, qui sont en passe de devenir un 
danger pour la jeunesse gabonaise. 




