
(2025)نتائج المسح الصحي للأسرة المصرية

2026سبتمبر 



محتويات العرض

المسح الصحي للأسرة المصريةأهداف  1

المسح الصحي للأسرة المصريةمنهجية 3

المسح الصحي للأسرة المصريةأهم مؤشرات 4

2

المسح الصحي للأسرة المصريةالتي يغطيها  الموضوعات2



أهداف المسح الصحي للأسرة المصرية

3



أهداف المسح الصحي للأسرة المصرية

4

1

المصدرية وقادا  قام الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء بتنفيذ الدوور  الاانيدة للم دل الصدحس لة د ر 

و ل ددلة الم ددوس ال ددكانية الصددحية لتددوقير ( 2021)للمنهجيددة التددس تددم ت بياهددا قددس الددوور  ا ولدد  للم ددل 

:وذلك بهوفمؤشرات عن الوضع ال كانس والحالة الصحية لة ر 

.متابعة التاوم وتاييم الإن ج ازات قس مجال البرامج ال كانية والتنمية الصحية❑

وكدذا مدن لدال الدوورات (  2021)إ تكمال ال ل لة الزمنية والتس تم تجميعها قس الوور  ا ول  ❑

.المتتالية للم وس ال كانية الصحية

ذلددك لضددمان تنفيددذ الم ددل بتمويددل و نددس كامددل بالإ ددتعانة بالاددورات البشددرية والفنيددة الو نيددة و❑

.ا تمرارية إجراءه بشكل ووري
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الموضوعات التي يغطيها

المسح الصحي للأسرة المصرية 
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رة المسح الصحي للأسالموضوعات التي يغطيها 

المصرية

6

3

(لإقامةنوع رب ا  ر  ، متو   حجم ا  ر  ، توزيع ا  ر بح ب محل ا)ا  ر المعيشية  لصائص❑

(معولات الإن جاب، الإن جاب المل  ، العوو ا مال لة فال) الإن جاب❑

(وامالا تلوام، مصور الو يلة، الحاجات غير الملبا ، معولات التوقف عن الا تل)تنظيم ا  ر  ❑

-:يةيوقر الم ل بيانات ومؤشرات ت اهم قس تحويو الوضع الحالس للعويو من الموضوعات التال

( رعاية ما قبل الولاو  ، الولاو  تحت إشراف  بس ، رعاية بعو الولاو ) الرعاية الصحية ❑
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2
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رة الموضوعات التي يغطيها المسح الصحي للأس

المصرية
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3

(عماله ا  فال، ضب   لوك ال فل، النماء المبكر لل فل)رقاهيه ال فل ❑

لدد  اللتددان، العنددف مددن قبددل الددزوا بخنواعدده الملتلفددة، قددرار حصددول ال دديو  ع)صددحة وتمكددين المددر   ❑

يوات قدس الرعاية الصحية ،عمل المر   والتصرف قس العائو الناوي، ملكية ال ديوات لةصدول، وور ال د

(.اتلاذ الارار 

المعرقدة والاتجاهدات نحدو ) نة  29-15الشابات الذين لم ي بق لهم الزواا قس العمر /اتجاهات الشباب❑

 ووار كدل تنظيم ا  ر ، الإن جاب المل  ، التولين، المعرقة باللتان والبلدو  والعندف والدل المندزل و

(  من الرجل والمر  

(نيمياوقيات ا  فال، الت عيمات،  مراض ال فولة، الحالة التغذوية، قياس ن بة ا )صحه ال فل ❑ 5

6

7

8

-:يةيوقر الم ل بيانات ومؤشرات ت اهم قس تحويو الوضع الحالس للعويو من الموضوعات التال



منهجية المسح الصحي للأسرة المصرية
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منهجية المسح الصحي للأسرة المصرية
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4

:منهجية الم ل 

كدان  والتسو ل لة الم وس ال كانية الصحية ال اباة (  2021)الموائمة مع منهجيه الوور  ا ول  للم ل ❑

.للماارنة مع البيانات والمؤشرات ال اباة 2014يتم تنفيذها قس مصر حت  عام 

 -حضدرية المحاقظدات ال)تصميم عينة الم ل لتك   ون ممالة عل  م توى المحاقظات و قداليم الجمهوريدة ❑

س لتع د، (محاقظدات الحدووو -ريدف وجده قبلدس -حضر وجه قبلدس -ريف وجه بحري -حضر وجه بحري

.المؤشرات الم لوب قيا ها بم توى عالٍ من الوقة والكفاء 

.و  كل محاقظ ة عل  ح بح  اب الم ؤش  رات الرئي  ية عل  م  ت وى ي مل تصميم وحجم العينة ❑

قيما يتعلق  احتياجات الوولة وبما يحاق الالتزام بالمعايير الوولية وجوو  العملتم تصميم الم ل عل    اس 

:  لال  وذلك منبتصميم و حب العينة، اعواو الا تبيان، التوريب، مراقبة الجوو ، ا تلراا المؤشرات ، 



منهجية المسح الصحي للأسرة المصرية
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ة ، وتدم مراجعد  ره معيش يه ممالة لكاقة  قاليم ومحاقظدات الجمهوريدة 42,633بلغ حجم العينة حوالس ❑

.تصميم العينة بوا  ة لبراء العينات من البنك الوولس

:منهجية الم ل 

تددخار بخيددة لضددمان الحياويددة وعددوم الالا ددتعانة ببدداحاين لددم ي ددبق لهددم العمددل قددس جمددع البيانددات مددن قبددل ❑

.منهجيات  لرى وذلك وقاا   اليب العمل التس تم ا تلوامها قس الم وس ال اباة 

، بالإضداقة إلد  قريدق عمدل مدن وزار  باحث ومشدرف ومراقبدس الجدوو  160شارك قس التوريب عوو ❑

متدورب واشدتمل التدوريب علد  كدل مدا يدؤهلهم  60لتنفيذ الايا ات الج مانية للمبحدواين شدمل الصحة  

.لضمان جوو  التنفيذ



منهجية المسح الصحي للأسرة المصرية
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2025بواية العمل يوليو 

تصميم الا تبيان ، إعواو ) ا عمال التحضيرية 
كتيب التعليمات ، إعواو البرامج والت بياات  

/  9/  30حت   2025/  7/  1لال الفتر  من 

2025

2025 كتوبر تنفيذ التجربة الابلية 

مبر نوق –من  كتوبر تصميم و حب العينة 
2025

التوريب الرئي س للم ل 

/ 11/  30حت   2025/ 10/ 26لال الفتر  من 

2025

ا عمال الميوانية 

/  2/ 17حت   2025/ 12/ 1لال الفتر  من 

2026

وعمل ا وزان والجواولمراجعة وتوقيق البيانات 

وإعواو التارير ا ول   

/   6/ 30حت    2026/  2/  17لال الفتر  من 

2026

 2026 بتمبر إعان النتائج ا ولية 

 2026وي مبر النتائج النهائية  إعان

1

2

3

4

5

6

7

8

9

:توقيتات الم ل 



أهم مؤشرات

المسح الصحي للأسرة المصرية 
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أهم مؤشرات المسح الصحي للأسرة المصرية
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الإن جاب

تنظيم ا  ر 

1

2

رعاية الحمل والولاو  3

صحة ال فل 4

الشابات/ اتجاهات الشباب  5

مؤشدر يغ دس الجواندب الصدحية لة در  المصدرية وبمدا يلبدس م الدب صدانع  100يشتمل الم دل علد   كادر مدن ❑

نيف هدذه البياندات ، كما يمكن إعاو  تصالارار لتاييم كفاء  البرامج ال كانية وال يا ات الصحية وتح ين م ارها 

يداس بعدض كمدا يلبدس الم دل  يضدا م الدب قلإجراء العويو من التحليات المتعماة لواقع صحة ا  ر  المصرية، 

.مؤشرات التنمية الم توامة المتعلاة بالصحة

:     برز المؤشرات قس الناا  التالية و يتناول العرض ❑



مؤشرات الإنجاب
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أهم مؤشرات المسح الصحي للأسرة المصرية
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5

( متو   عوو ا  فال لكل  يو  بنهاية قتر  حياتها الإن جابية) ت ور معولات الإن جاب الكلية
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 فدل  2.33انلفض معول الإن جاب الكلد  إلد   ▪

 فددل  2.85ماارنددة   2025لكددل  دديو  قددس عددام 

.2021لكل  يو  قس عام 

تراجددع م ددتوى الإندد جاب لددال اللمددس  ددنوات ▪

ن ددبة ب)ال دداباة بحددوالس نصددف  فددل لكددل  دديو  

%(.18.2إنلفاض تصل إل 

ف تشدددير هدددذه النتدددائج إلددد  إمكانيدددة تحايدددق الهدددو▪

كان الإ دددددترتيج   لي دددددترتيجية الو نيدددددة لل ددددد

.   2027والتنمية بنهاية عام 
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( متو   عوو ا  فال لكل  يو  بنهاية قتر  حياتها الإن جابية) ت ور معولات الإن جاب الكلية

2.37

1.92

3.16

2.65
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2021 2025

حضر ريف

معولات الإن جاب الكلية عل  م توى الحضر والريف

  انلفض معول الإند جاب الكلد  للحضدر إلد▪

مددددا وون الهددددوف الإ ددددتراتيج  حيددددث بلددددغ  

. جاب فل لكل  يو  بنهاية قتر  الإن 1.92

 إنلفددض معددول الإندد جاب الكلدد  قددس الريددف▪

ماارنددددة بم ددددتواه عددددام  %16.1بحددددوالس 

2021  
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معولات الإن جاب الكلية بح ب محل الإقامة 
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2021 2025

 إنلفاض إل  2025 م ل نتائج تشير▪

 اليموا ق المنا ق كاقة قس الإن جاب م تويات

 تباين مع ،2021 م ل بنتائج ماارنة

. لرى من اة من التراجع م تويات

 اليما ق بعض قس الإن جاب م تويات تراجعت▪

 تهاماوم وق  الإ تراتيج ، الهوف وون ما إل 

.بحرى وجه ،حضر الحضرية المحاقظات

 ابلسال الوج  ه قس الإن جاب م تويات إنلفضت▪

 تا  ترب مازالت ولكنها الح  ووو ومحاقظ  ات

. يو  لكل   فال 3 من
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معول الان  جاب ح ب الحالة التعليمية 

3.4
3.58

3.14

2.642.77
3.08

2.69

2.21

1.5

2.0
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3.0

3.5

4.0

4.5

5.0

ةلم تتم المرحلة الابتوائي ةلم ي بق لها الذهاب للمور  تمت المرحلة 
بعض الاانوي/الابتوائية

عل قخ/ تمت المرحلة الاانوية

معول الإن جاب الكلس ح ب الحالة التعليمية
لعوو المواليو لكل  يو  لفتر  الااث  نوات ال اباة عل  الم 

20252021

يات تشدددير النتدددائج إلددد  إنلفددداض م دددتو▪

لكاقددددددة الحددددددالات ( 2025)الإندددددد جاب 

(. 2021)التعليمية ماارنة بنتائج 

 ح ب الكل  الإن جاب معول يلتلف▪

 2.21 إل  يصل حيث التعليمية، الحالة

 ويالاان التعليم  تمت  يو  لكل  فل

  فل 3.08 إل  ليصل ويرتفع قخعل ،

 كما س،الابتوائ التعليم تتم لم  يو  لكل

 م ل عن الواضل التح ن ناحظ

2021.
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( ن الإن جاب لكل  لف من ال يوات قس ) ت ور معول الإن جاب العام 
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الإنددد جاب العدددام لكدددل  لدددف مدددن انلفدددض معدددول ▪

قدددس عدددام  78إلددد   ال ددديوات قدددس  دددن الإنددد جاب

بن ددبة ) 2021قددس عددام  96ماارنددة ب  دد   2025

 %(.18.8انلفاض تصل إل  
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( 2025 – 2021) العمر عنو  ول مولوو  

21.9
22.2
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2021 2025

ولدوو تشير البيانات إل  ارتفاع العمدر عندو  ول م▪

ليكدددون  29 – 25لل دديوات قدددس الفئددة العمريدددة 

لددال  21.9ماارنددة  2025لددال عددام  22.2

2021عام 
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( لكل  لف من ال كان ) ت ور معول المواليو 

21

17.6
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2021 2025

2021 2025

لد  انلفض معول المواليو لكل  لدف مدن ال دكان إ▪

 21.0ماارندددة بحدددوالس  2025قدددس عدددام  17.6

بن دددبة انلفددداض تصدددل إلددد  ) 2021قدددس عدددام 

16.2.)% 
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التل ي  لين جاب
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مل   ق  ذلك الوقت مل   بعو قتر  غير مل  

  ن ب المواليو لال اللمس  نوات ال اباة للم ل ح ب التل ي
لين جاب

2021 2025

مددن %  80حددوالس تشددير البيانددات إلدد   ن 

. المواليو كان مل   لهم وقت الحمل

% 20كمددا تشددير البيانددات إلدد   ن حددوالس 

مدن المواليددو ل دد م يكددن مل دد  له دد م وق دد ت 

%  12.3ومددددن بيددددنهم حددددوالس الحم دددد ل، 

.غير مل   لهم عل  الإ اق 



مؤشرات تنظيم الأسرة
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ن بة الا تلوام الحالس لتنظيم الا ر 

متزوجات تشير النتائج إل   ن الاس ال يوات ال▪
ي دددتلومن  49 – 15حاليدددا قدددس العمدددر مدددن 

وى و ددديلة لتنظددديم ا  دددر ، ولا يلتلدددف م دددت
عدن مايلدة قدس عدام  2025الممار ة قس عدام 

2021.

ل ن دددبة م دددتلومات الو دددائ إنلفددداضياحدددظ ▪
ماارندددددة بعدددددام % 23.5بحدددددوالس التاليويدددددة 

 ، بينمدددا لدددم تلتلدددف ن دددبة م دددتلومس2021
%(.65)الو ائل الحوياة 

تشددددير ماارنددددة م ددددتويات الإندددد جاب بن ددددب ▪
 ارتفدداع م ددتوىممار ددة تنظدديم ا  ددر  إلدد  

قدس  وكفاء  لومات تنظيم ا  ر  التس ن جحت
.تلفيض م تويات الإن جاب
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65.9 64.6
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كاقة الو ائل و ائل حوياة و ائل تاليوية

 نة  49 -15ت ور ن بة ال يوات المتزوجات قس الفئة العمرية 
الاتس ي تلومن و يلة لتنظيم ا  ر 

2021 2025
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مصاور الحصول عل  و ائل تنظيم ا  ر  الحوياة

62.5

37.4

66.4

33.6
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الا اع الحكومس الا اع اللاص

ةت ور مصاور الحصول عل  و ائل تنظيم ا  ر  الحويا

2021 2025

لا اع تشير البيانات إل  زياو  الاعتماو عل  ا▪

م الحكددومس قددس الحصددول علدد  و ددائل تنظددي

% . 4بحوالس ا  ر  الحوياة 
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ن ب ا تلوام الو ائل ح ب محل الاقامة

ت عدددوم وجدددوو إلتاقددداتشدددير النتدددائج إلددد  ▪

بدددين ن دددب الممار دددة قدددس عدددام جوهريدددة 

.2021ماارنة بعام  2025

تلتلددددف ن ددددب الا ددددتلوام بح ددددب محددددل ▪

حيدددث ترتفدددع ن دددب  2025الإقامدددة عدددام  

قدددس ريدددف % 73الا دددتلوام إلددد  حدددوالس 

قدس ة ، بينما تصل هدذه الن دبالوجه البحري

.قا % 57ريف الوجه الابلس إل  
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محاقظات 
حضرية

وجه بحري حضر وجه 
بحري

ريف وجه 
بحري

وجه قبلس حضر وجه 
قبلس

ريف وجه 
قبلس

محاقظات 
الحووو

 نة والاتس  49 -15ن بة ال يوات المتزوجات قس الفئة العمرية 
ي تلومن و يلة لتنظيم ا  ر  

2021 2025
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ن ب ا تلوام الو ائل ح ب الفئات العمرية لل يوات المتزوجات

 ترتفدددع معدددولات الا دددتلوام ح دددب

بددين قادد  % 29مددن حددوالس العمددر 

( 19 – 15)ال يوات قس العمر مدن

بدددين ال ددديوات % 75لحدددوالس  دددنة 

.  نة( 44 - 35)قس العمر من 

3
9

5
2
.3 6
1
.9 6
9
.7 7
5
.2

7
4
.8

5
7
.4

2
9
.2

4
9
.2 6
1
.0 6
8
.7 7
4
.9

7
4
.5

6
0
.7

0

20

40

60

80

100

19-15 24-20 29-25 34-30 39-35 44-40 49-45

 نة والاتس ي تلومن  49- 15ن بة ال يوات المتزوجات قس الفئة العمرية 
و يلة لتنظيم ا  ر  

2021 2025



مؤشرات رعاية الحمل والولادة
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ن بة الولاوات الايصرية

الايصرية تشير النتائج إل  ارتفاع ن بة الولاوات

عددددام % 72ماابددددل  2025عددددام %  79إلدددد   
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ن بة الولاوات الايصرية ح ب محل الإقامة

ة تشدددددير النتدددددائج إلددددد  ارتفددددداع ن دددددب

الددددولاوات الايصددددرية علدددد  م ددددتوى 

ليصددل الدد   2021ا قدداليم عددن عددام 

ماابدددددل قدددددس حضدددددر بحدددددرى % 87

ل ليصدوكذلك قس حضدر قبلدس % 84

 2021عدام % 76ماابدل % 81ال  
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مؤشرات صحة الطفل
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وقي   ات ا  ف   ال

وما و  ابات معول وقيات ا  فال لحوياس الولا

بعددددو حددددوياس الددددولاو  والرضددددع بددددين عددددامس 

2025 ،2021 .
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حوياس الولاو   
(شهر - 0)

و  ما بعو حوياس الولا
شهر11إل   1من 

الرضع 
شهر 12ا قل من 

ا  فال 
 نوات 4 - 1من 

ا  فال
 نوات 5وون  

 نوات  5ت ور معولات وقيات ال فولة المبكر  وا  فال  قل من 
مولوو حس لال قتر  اللمس  نوات ال اباة1000الوقيات لكل 

2021 2025



الشابات/ مؤشرات الشباب 

( سنة  29 – 15) في العمر من 

ولم يسبق لهم الزواج
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متو   العوو ا مال لة فال قس ر ي الشباب

العدوو  ب ؤال الشباب الذين لم ي بق لهدم الدزواا عدن

ا مال لة فال ؟

.  فل عل  م توى الإجمالس  2.5كانت النتائج 

2.7

2.4
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2

2.2

2.4

2.6

2.8

3

ذكور اناث الاجمالس

2025متو   العوو الامال لة فال قس ر ي الشباب عام 



ً
 
شكرا شكــــرا  
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